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Momento de lectura

Solemos pensar que una vez finalizada la infancia, la lectura compartida con nuestros hijos adolescentes no propiciará su crecimiento autónomo y es una práctica para abandonar. Lejos de esta suposición, recientemente tuve una experiencia muy cercana- la de lectura compartida con mi hijo de 15 años, con quien he leído recientemente Frankenstein de Mary Shelley, en inglés. 
Este libro viene  acompañado por con un CD maravilloso, con audio y efectos especiales. Cuando comenzó la experiencia siempre creí que la tecnología bien reemplazaría mi voz; pronto descubrí que mi ”audiencia” prefería la lectura cadenciosa y acompasada de mi voz en una primera etapa. Pudimos descubrir que la respiración, la pausa deseada y el comentario oportuno nos permitían avanzar en significados y construir una interpretación de a dos. Con el correr del tiempo fuimos intercalando momentos de lectura en voz alta con la escucha del CD.
Sobre la lectura en voz alta y el uso del CD, Martín manifestó: “Cuando vos leés, entiendo mejor, porque podemos aclarar en el momento, y le das una entonación que me permite entender más. Pero el CD es más divertido;  tenés diferentes voces y efectos especiales, pero si te perdés no podés volver atrás.  Con el CD tenés que prestar más atención.”

Momento de  escritura

También pude observar que, después de alguna resistencia, Martín  comenzó a percibir su escritura en inglés como un espacio donde sus dificultades se hacían visibles y abordables; también hubo una valoración de la re-escritura de textos propios, con el fin de editar y re-ordenar  ideas, instancia que él utilizó para medir sus progresos en la redacción. Esta posibilidad también le dio mayor confianza y ayudó a disipar algunos sentimientos de inseguridad respecto del aprendizaje del idioma.
Conclusiones y aportes para otras experiencias con adolescentes

· La lectura compartida en voz alta, especialmente al principio, es un paso que permite crear  motivación y, oportunamente, autonomía a la hora de avanzar en la lectura independiente.

· Instalar la lectura en voz alta también facilita pensar en voz alta y acompañar a los jóvenes lectores a encontrar conexiones entre partes del libro, el libro y otros textos/películas, el libro y la realidad, y sobre todo entre el libro y el mundo interno del lector. El diálogo nos estimula a intercambiar significados y enriquecer el pensamiento.
Lo auditivo y lo visual en la lectura

Motivar a jóvenes en la lectura independiente es un gran desafío en la cultura del zapping y la cultura “light”. Uno de los recursos para hacer de la lectura una actividad más amigable es articular la palabra escrita con la utilización de estímulos sonoros como la lectura en voz alta, el CD, música de fondo y efectos especiales. La lectura compartida permite superar las dificultades de comprensión y además abrir un espacio rico de comunicación.

 El canal visual también es un aliado a la hora de despejar significados y hacer los textos más vívidos. Una dinámica muy efectiva para los jóvenes del siglo XXI es preguntarles a ellos cómo usarían una cámara de cine como recurso de discurso artístico en relación al texto que están leyendo. En otras palabras, se les puede pedir que asignen a partes del texto planos cinematográficos
, movimiento de cámara y tiempo narrativo- evaluando la importancia de las escenas y haciendo foco en la descripción o en la narración. 
Para mayor información sobre el cine como recurso de discurso artístico, pueden visitar:

http://www.youtube.com/watch?v=IEDNnVwvNqY&feature=related
La lectura expansiva

La “lectura expansiva”, un término acuñado por el académico Robert Hill, es también un aporte sumamente valioso a la didáctica de la lectura. Leemos para conectarnos con un libro en particular, pero también lo usamos como ventana para realizar investigaciones relevantes por internet, comparar distintas publicaciones de un mismo libro, o profundizar sobre la vida del autor, buscando paralelos entre su vida y la obra- entre muchas otras búsquedas. La lectura expansiva permite generar interés por temas afines y multiplicar las formas de responder a la literatura; sin duda, es un recurso de gran potencial para utilizar entre adolescentes que deseen enriquecer su percepción del mundo. Leer expansivamente derriba muros y despierta la conciencia social y cultural.
Leer y escribir para disfrutar, pensar y crecer

En una era que sobrevalora la información, a veces perdemos de vista las posibilidades que les brindamos a los jóvenes para responder a la lectura como una experiencia estética, que pueda movilizar la espiritualidad, los sentimientos y las creencias. Leer reflexivamente posibilita fortalecer la voz interna y la externa, es decir, la opinión. De este modo estamos abriendo espacios para revisar y  reacomodar ideas, y en este acto favorecer la construcción de identidad.
En nuestro próximo artículo abordaremos el tema del potencial de la novela gótica en la construcción de identidad y pensamiento.

Queridos Lectores: 

Si desean compartir experiencias en relación a la lectura, como padres o profesionales, los invito a que me escriban a mmanteo@supportlearning.com.ar y de este modo compartir

recursos y secretos para acercar la lectura a nuestros jóvenes y niños también. 
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-DERECHOS RESERVADOS-
� Por ejemplo. gran plano general, plano medio, plano americano, primer plano, plano detalle, primerísimo primer plano.





